
Escala de Gentileza Escolar 

 

Instruções: Circule o número que corresponde a como você se sente para cada frase. 

Pontuação da Escala de Gentileza Escolar: 
Como não há itens reversos nesta escala, a pontuação é simples. Some os valores 
circulados para cada item e divida o total por 5. Valores mais altos indicam percepções 
mais positivas sobre a gentileza na escola. 

Quão verdadeira é cada 
afirmação para você? 

 

Discordo 
muito 

Discordo 
um pouco 

Não concordo 
nem discordo 

Concordo 
um Pouco 

Concordo 
Muito 

1. Os adultos na minha 
escola demonstram 
gentileza. 

1 2 3 4 5 

2. A gentileza acontece 
regularmente na minha sala 
de aula. 

1 2 3 4 5 

3. A gentileza acontece 
regularmente na minha 
escola. 

1 2 3 4 5 

4. Meu professor é gentil. 1 2 3 4 5 
5. Na minha escola, sou 
incentivado(a) a ser gentil. 

1 2 3 4 5 
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